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Vill du vara med!
Solidaritet-rättvisa

Välkommen att
kontakta oss!

Trollbäckenföreningen
Palle Carlsson
Tel. 798 81 05

Lennart Johansson
Tel. 742 06 14

Krusbodaföreningen
Björn Ericson
Tel. 448 62 11

Jerry Svensson
Tel. 712 50 21

Bollmoraföreningen
Lennart Jönsson

Tel. 0705-30 27 08
Ulla Luin

Tel. 712 82 91

Östra Tyresö-föreningen
José Blanco

Tel. 0707-634 179

S-Kvinnor
Eija Räty

Tel. 0704-86 99 90
Barbro Nordlöf
Tel. 712 80 17

 

 

Trygghetsnummer 
till SL
Jour  SL har inrättat en trygg-
hetstelefon dit man kan ringa 
dygnet runt med rapporter om 
hot, våld eller klotter. Numret är 
020-120 25 25. Målet för trygghets-
telefonen är att vid behov kunna 
göra en insats inom 10 minuter. 
Är situationen riktigt hotfull ska 
man även fortsättningsvis ringa 
polisen på 112.

ooo

Mångkulturell 
vecka på Nyboda 
fritidsgård
Världen  Den sjunde juni inleds 
det årliga arrangemanget Mång-
kulturell vecka på Nyboda fritids-
gård. Fram till lördagen den 11 juni 
har varje kväll ett tema. I år dyker 
man ner i Norden, Sydeuropa, Syd-
amerika, Mellanöstern och Afrika.

ooo

Gott företags­
klimat i Tyresö
Företag  Tyresö hamnar på 
plats 24 när organisationen 
Svenskt Näringsliv rankar kom-
munernas företagsklimat. Det 
är något lägre än förra året men 
fortfarande bland de tio översta 
procenten. Särskilt lyfts skolans 
arbete med företagande fram. I 
fråga om tillkomst av nya företag 
ligger Tyresö bra till men det är 
från en låg nivå. Service till företa-
gen hamnar i mitten på 97:e plats 
medan attityden upplevs positiv.

ooo

Säkerhet  På bara fem minuter 
kan ett rum bli helt övertänt om 
det börjar brinna. På fem minuter 
hinner du larma 112, räddnings­
centralen hinner larma ut brand­
männen och brandbilarna är på 
väg.

I bästa fall kan släckning påbörjas 
inom tio minuter från det att bran-
den upptäcktes.

– Ett brandförlopp är mycket 
snabbare idag än för 20–30 år 
sedan, främst beroende på att 
möbler och annan inredning är 
gjorda material som brinner snab-
bare, berättar Christer Flodfält, 
brandman Södertörns brandför-
svarsförbund, Tyresö brandsta-
tion. När vi kommer fram kan 
det redan vara för sent att rädda 
lägenheten eller villan där bran-
den började, då får vi i stället rikta 
in oss på att skydda grannens 
lägenhet eller villa.

Så du menar att räddningstjäns-
ten är chanslös från början?
– Nej, visst räddar vi både liv och 

ägodelar. Men oavsett hur snabba 
vi är till olyckan kommer vi alltid 
fram som tvåa. Först på platsen 
är den drabbade eller den som 
har larmat. Om vi kan lära andra 
att agera vid en olycka kanske för-
loppet kan brytas tidigare.

Det låter farligt.
– Man ska naturligtvis inte utsätta 
sig för risk men det finns mycket 
som går att göra som inte behöver 
vara farligt.

Som vadå?
– Alla bränder är små i början. 
Om du har en brandvarnare som 
upptäcker branden tidigt och har 
något att släcka med finns stora 
möjligheter att du kan släcka 
branden själv. Om du inte kan 
släcka ska du stänga dörren dit 
det brinner. Då hindras sprid-
ningen av branden.

– Alla olyckor är ju inte heller 
bränder. Ju fler som kan till exem-
pel hjärt- och lungräddning och 
första hjälpen desto fler är vi som 
kan rädda liv.

Lär brandmän ut sådant?
– Utbildning och information är 
en viktig del av våra arbetsupp-
gifter. De som har störst chans att 
rädda liv är människor i vardagen. 
Vi jobbar med att ge rätt kunskap 
för att klara av det men det är 
också viktigt att ge kunskap så att 
olyckan inte händer.

Men alla kan väl inte bli livräd-
dare?
– Nej, det finns de som inte har 
förmåga att exempelvis släcka en 
brand på egen hand och då hjälper 
det inte att de har kunskapen. Då 
försöker vi se till att deras omgiv-
ning får kunskap om situationen 
och vilka hjälpmedel som finns, 
säger Christer Flodfält.

ooo

Christer Flodfält på väg in i brandbilen med defibrillatorn i sin hand.	 foto: Gunnar Frisell

Brandmän lär andra rädda liv

Väskan med hjärtstartare, defibrillatorn, är inte större än en vanlig hand-
väska men kan rädda liv.	 foto: Gunnar Frisell

I baksätet på brandbilen sitter rökdykningsutrustningen riggad, klar att 
använda vid behov.	 foto: Gunnar Frisell

En liten släckare räcker att släcka 
en brand i början av brandförlop-
pet.	 foto: Gunnar Frisell

Varje slang är 25 meter lång.	 foto: Gunnar Frisell
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